Troubled Mind

4 muurs lijndans

Forward Roll, Lock Step Back Run into Coaster Step

1 RV stap achter na 1/2 draai Li 17 LV stap achter

2 LV stap voor na 1/2 draai Li 18 RV stap achter

3 RV stap voor 19 LV stap achter

& LV kruis dicht achter RV & RV stap naast LV

4 RV stap voor 20 LV stap voor
Left Turning Grapevine, Step Zig Zag (Clap)

5 LV stap opzij 21 RV stap schuin Re voor

6 RV kruis achter LV 22 LV tik naast RV (klap)

7 LV stap voor na 1/4 draai Li 23 LV stap schuin Li voor

8 RV stap voor 24 RV stap naast LV (schouder breedte)
Rock Step, Back Lock Step Contra Swivels

LV stap en wieg voor 25 LV draai op hak teen Li,

10 RV wieg achter RV draai op teen hak Re
11 LV stap achter 26 RV+LV draai terug

& RV kruis dicht voor LV 27 RV draai op hak teen Re,
12 LV stap achter LV draai op teen hak Li

28 RV+LV draai terug
Triple Turn, Rock Step

13 RV stap opzij na 1/4 draai Re Coaster Step, Lock Step
& LV stap naast RV 29 RV stap achter
14 RV stap voor na 1/4 draai Re & LV stap naast RV
15 LV stap en wieg voor 30 RV stap voor
16 RV wieg achter 31 LV stap voor
& RV kruis dicht achter LV
32 LV stap voor
1 begin opnieuw
Muziek : Patty Loveless
Crazy Arms
Tempo : 96 tellen/minuut
Niveau : 1-2

Choreografie : Tonny van Donk (april 2009)



